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Job Coaching

Selbstgesteuert Lernen

Zukunftslabor



Should I stay or should I go now?

Gehen

oBerufsstrategie
oPersonal Training

für Assessment 
& Job-Interview

oMarktauftritt

Bleiben

oSituations- und 
Konfliktanalyse

o Laufbahnberatung
oEntwicklungsplan
o Job Crafting

Die Vorbereitung mit Ihnen war für mich sehr gut und wichtig a) um das Ergebnis zu erzielen, 
aber insbesondere b) um eine gute Fremdsicht zu erhalten, die meine aktuellen Fähigkeiten 
erkennt und ausschöpft.

„

Job Coaching

Mehr erfahren

Neu in 2025: 

Dauerhaft

reduzierte Preise 

für Online-Coaching

Exklusiv 

für Privatzahler:innen

Online-Coaching Preise

https://www.designyourfuture.de/job-coaching/
https://www.designyourfuture.de/online-coaching/


Mit selbstgesteuertem Lernen in der Erfolgsspur bleiben

8 Aspekte - gute Strukturierungshilfe – Soll-Ist-Abgleich.
„

Endlich 

das Richtige

lernen!

Online-Selbstlernkurs

nur 47.- € (inkl. Mwst.)

Jetzt Informieren

oDie aktuell besten Antworten auf alle 
Fragen, die sich jeder und jede 
Lernende stellt.

oMit diesem Selbstlernkurs bauen Sie 
Ihr persönliches Lern-System für Ihr 
nachhaltiges & lebenslanges Lernen. 

oKlarheit ein für allemal.

Online-Kurs Hab8 –Lebenslanges Lernen

https://www.designyourfuture.de/selbstlernen/


Mit Life Design Thinking in Ihr Lieblingsleben!

Zukunftslabor – Onlinekurs

Neue kreative Ideen für das Gestalten der 
beruflichen und privaten Zukunft. 

„
Zukunftslabor 

245.- Euro (zzgl.  Mwst.)

Jederzeit starten und 

Ihr Lieblingsleben 

bauen in Ihrem Tempo!

Jetzt informieren

Wichtige Lebensentscheidungen mit 
Leichtigkeit treffen – wie wäre das?

Onlinekurs entwickelt aus den 
drei besten Modellen
o Innovation – Design Thinking
o Lebensgestaltung – 4K Life Design
o Motivationspsychologie – Zürcher Ressourcenmodell

https://www.designyourfuture.de/privat/zukunftslabor/


Selbstbestimmtes 
Job & Life Design

Speed Coaching
Entwicklung von 

Personal & 
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Mensch bleiben. Zukunft gestalten.
Teamentwicklung

Workshop-Moderation

Management-Diagnostik

Business Coaching

Verhaltenstraining



Vielfalt für konstruktive Zusammenarbeit nutzen
Persönlich schätze ich an Frau Reimers, dass man (und frau) auch herzlich lachen kann.
„
Ihre Teams profitieren von professioneller Begleitung:

o Projektteams unter Zeitdruck
o Veränderung durch neue Strategie
o Follow-up nach Mitarbeiterbefragungen
o Neu zusammengestellte Teams, neue Leitung
o Gruppendynamische Fehlentwicklungen in erfahrenen Teams
o Zähes Miteinander, Missverständnisse und Konflikte
o Schnittstelle agiler Teams zur hierarchischen Restorganisation

Teamentwicklung



Knackige Workshops, die Sie und Ihr Team weiterbringen.

Workshop-Moderation

Sehr konzentriert und straight.
„

Auch in anspruchsvollen Settings leistet Frau Reimers außergewöhnlich gute Arbeit.
„

Wie viele Hüte haben Sie bereits auf?

oLassen Sie sich in Konzept, methodischer 
Gestaltung und Durchführung unterstützen.

oStruktur ist selbstredend, Flexibilität die Kunst.
oZielorientiert, prozessual, ergebnisoffen –

eins ist sicher: Sie werden Ergebnisse sehen!
oGemeinsamer Problemlöseprozess und Dialog der Teammitglieder 
oMein Versprechen: Exzellente Vorbereitung gemeinsam mit Ihnen.

Ein Bild, das Text enthält.

Automatisch generierte Beschreibung

https://www.designyourfuture.de/change-management/


Management- und Potenzialdiagnostik

Die richtige Person zur richtigen Zeit am richtigen Platz.

Ihr strategisches
Talent Management System

oAufbau, Review, Umbau
oSystematische Diagnostik
oTalentidentifikation
oNachfolge- und Entwicklungsplanung
oKonzeption und Moderation von 

Talentkonferenzen

Ihre aktuelle 
Personalentscheidung

o1-tägiges Einzel-Assessment
oPsychometrische Tests
oPotenzialinterview
oArbeitsprobe
oFallstudie
oGutachten

Ein Bild, das Text enthält.

Automatisch generierte Beschreibung

Ein Bild, das Text enthält.

Automatisch generierte Beschreibung

https://www.designyourfuture.de/angebote/talent-management/management-und-potenzialdiagnostik/
https://www.designyourfuture.de/change-management/


Business Coaching

Sie sprüht vor Begeisterung!
„

Sie ist sehr direkt, aber immer wohlwollend den Zielen ihres Kunden
verpflichtet und baut kontinuierlich Mut und Zuversicht auf.

„

Impulse für Neues.

Die Themen sind so vielfältig wie Ihre Herausforderungen:

o Rollenklärung in politischen und komplexen Situationen
o Personalentscheidungen vorbereiten, diskutieren und absichern
o Konflikte im Team klären - mit und ohne eigene Beteiligung
o Eigene Sozial- und Führungskompetenzen reflektieren

und weiterentwickeln

https://www.designyourfuture.de/business-coaching/


Verhaltenstraining und digitale Lernprozesse

Highlight waren Feedback und Videoanalyse. 
„Das Beste aus zwei Welten

Sabines 

Lernsnacks

Digitales Lernen selbst

ausprobieren!

Gleich mal 

kosten!

Blended Live Online Programme 
sind die beste Verbindung zwischen 
Präsenz-, Online und virtuellem
Training. 
Mein Trainingsportfolio fokussiert auf:
Personalführung, Social Skills, 
Train-the-Trainer und Selbst-Entwicklung.

https://designyourfuture.blink.it/courses/r5X9nAH4ejFqX9t8G
https://designyourfuture.blink.it/courses/r5X9nAH4ejFqX9t8G


Sehr offene Atmosphäre, Abläufe kurzweilig, 
sehr professionelle Anleitung, alle Seminarziele erreicht.

„

o Der Überblick: 
Das 3x3 erfolgreicher 
Mitarbeitergespräche

o Der Entwicklungsverstärker:
Meisterhafte 
Entwicklungsgespräche führen

o Die Kunst der klaren Kante:
Kritikgespräche fair und 
wirksam führen.

Mitarbeitergespräche souverän führen

Jetzt Informieren

https://www.designyourfuture.de/angebote/training/


Selbstbestimmtes 
Job & Life Design

Entwicklung von 
Personal & 

Organisation

Mensch bleiben. Zukunft gestalten.

Speed Coaching



Meine größten Stärken habe ich für Sie 
in dieses besondere Produkt gegossen:

o Empathisches Zuhören
o Kreative zielorientierte Ideen
o Pragmatische Maßnahmenplanung
o Humor, Witz und Charme.

30 Minuten 

Speed Coaching

nur 119.- € (inkl. Mwst.)

Jetzt buchen

Einfach klasse und professionell.

Sie trifft es auf den Punkt.

„

„Die Abkürzung für Entscheider*innen

Speed Coaching

https://www.designyourfuture.de/speed-coaching/


Und jetzt?! Weiter wie bisher?
Bleiben Sie mit mir in Kontakt –

Vernetzen Sie sich mit mir auf LinkedIN.

Rufen Sie einfach an: 
0176 8119 3528

Ich freue mich auf
unsere Zusammenarbeit!

Ihre Sabine Reimers

Dipl.-Psych. Sabine Reimers  Design.YOUR.Future Talent Management für Unternehmen und Professionals An der Alster 6 20099 Hamburg
Tel. +49 (0) 040 41912723 Mobil. +49 (0)176 81193528 reimers@designyourfuture.de www.deisgnyourfuture.de
Abhängig vom Anlass Ihrer oder meiner Kontaktaufnahme werden Ihre personenbezogenen Daten von mir verarbeitet. 

Newsletter 
abonnieren

Beraterprofil 
weiterleiten

http://www.linkedin.com/in/sabinereimers
https://www.designyourfuture.de/newsletter/
https://www.designyourfuture.de/newsletter/
https://www.designyourfuture.de/beraterprofil/
https://www.designyourfuture.de/beraterprofil/


Persönliche 
Meisterschaft für Ihre 

berufliche Zukunft

Wirtschafts-
psychologische
Expertise für Sie

Halten Sie 
Ihr Unternehmen
fit für die Zukunft

Mensch bleiben. Zukunft gestalten.
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